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Блгодо
м

рец.

Бьтход.
г

Белки }{ирьт }глеводьт (алорийность

йакароннь1е изделия 221 150 51 5.47 36,5 218.1

1(отлетьт куринь]е 40 100 11 12 13,6 9 202,89
|{ай с сахаром 211 200 0^01 0,01 15.8 61.6

)(леб птпеничньтй
обогащенньтй витаминами
для детокого питания

1 30 / 41 0,27 |з,4 61

Блтодо
ш9

ре11.

Бьтход.
г

Белки ){ирьт }глеводьт 1(алорийность

(атпа гречневая 2\9 1 80/5 10,48 65) 54 3\6.57
Биточки мясньте с

томатнь1м соусом
189 90 10,07 13 10.з 7 199,3 3

9ай с сахаром 274 200 0.07 0,01 15,8 61.6

{,леб пшеничньпй
обогащенньтй витаминами
для детского питания

1 30 0"27 1 з.4 67

1{ондитерские изделия 2 20 0,06 0 7^6 30

Блтодо
л9

рец.

Бьтход.
г

Белки [ирьт 9глеводьт 1{ашорийность

[[и из свежей капусть1 63 250 2.09 6'зз 10,64 107,83

Биточки рьтбньте с
томатнь{м соусом

114 90 |0,з7 5.14 5з6 \2]1.01

йакароннь]е изделия 221 150 5^7 547 з65 21 8.1

(омпот из яблот< с

лимоном
299 200 0.25 0.25 25.з 5 104"1

[леб птпени.тньтй
обогащеннь;й витаминами
для детского питания

1 20 1^62 0.2 0,0 45

5 30 2.4 0.3 1з,8 66

1{ондитерские изделия 2 ?о 0.06 0 7.6 30


